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Editoriale 

 
Può il pensiero complesso dirci qualcosa sulla Pandemia? 

 
PATRIZIA DE MENNATO* 

 
 
 

Il grande assente nel dibattito sulla pandemia è stato il “discorso a 
proposito della scienza”. È riemersa imperante l’idea di una scienza 
specialistica che sminuzza, “disintegra” la realtà e la imprigiona nella 
“gabbia della conoscenza perfetta” dell’ordine, della stabilità e della 
assoluta prevedibilità. 

Dice Popper (1984, p. 14) che il senso comune tende ad affermare 
che “ogni evento è causato da qualche evento precedente”. Tuttavia, 
continua, “è possibile attribuire a persone mature ed equilibrate la 
possibilità di scegliere liberamente tra possibili alternative di azione!”. 
Per fare questo, avremmo avuto bisogno un tipo di pensiero ecologico 
e complesso molto più diffuso e consapevole. 

Non esiste un pensiero semplice della complessità, semmai una sua 
“semplificazione”. L’uso di questa "parola bandiera" rinvia ad una 
epistemologia capace di tollerare verità antagoniste, contraddizioni e 
revisioni che sono necessarie all’universo complesso per muoversi 
nell’incertezza.  

Facciamo un esempio. L’aver “medicalizzato” negli ultimi 
trent’anni, le forme di disagio sociale, le ha rese interpretabili preva-
lentemente grazie a categorie cliniche, disturbi e sintomi. Le abbiamo 
convogliate tutte nella sanità pubblica e nelle aziende ospedaliere e 
abbiamo ridotto oltre il lecito, a mio avviso, i servizi territoriali di as-
sistenza alla persona. Questo processo di scelta politica non ha tenuto 
conto delle diverse epistemologie sottese ed ha prodotto la gerarchiz-
zazione di saperi e il relativo impoverimento delle reti di prossimità e 
la loro effettiva inadeguatezza.  

 
* Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimen-
tale. 


